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VI. osnovna škola Varaždin 

Dimitrije Demetra 13 

J  E  L  O  V  N  I  K 

ZA JUTARNJI OBROK ZA 6/2026 

DAN U 
TJEDNU 

NAZIV OBROKA ALERGENI 
OZNAKA 
OBROKA 

ENERGETSKA 
VRIJEDNOST 

OBROKA 

PONEDJELJAK 
1.6.2026. 

NAMAZ OD EKO LJEŠNJAKA 
I KAKAA NA INTEGRALNOM 
KRUHU, MLIJEKO 

Žitarice koje sadrže 
gluten, mlijeko i 
mliječni proizvodi, 
orašasto voće 

B 2.11 385,5 kcal 

UTORAK 
2.6.2026. 

PIRE KRUMPIR U UMAKU S 
ĆUFTAMA 

Žitarice koje sadrže 
gluten, mlijeko i 
mliječni proizvodi, 
jaja i proizvodi 

C 3.8 373,4 kcal 

SRIJEDA 
3.6.2026. 

GRAH RIČET VARIVO S 
KOBASICAMA, CRNI KRUH 

Žitarice koje sadrže 
gluten, celer i 
proizvodi 

D 4.1 379,9 kcal 

ČETVRTAK 
4.6.2026. 

/ / / / 

PETAK  
5.6.2026. 

PIZZA, SOK / / / 

     

DAN U 
TJEDNU 

NAZIV OBROKA ALERGENI 
OZNAKA 
OBROKA 

ENERGETSKA 
VRIJEDNOST 

OBROKA 

PONEDJELJAK 
8.6.2026. 

SVJEŽI SIR S VRHNJEM, 
KUKURUZNI KRUH 

Žitarice koje sadrže 
gluten, mlijeko i 
mliječni proizvodi 

B 2.12 358,5 kcal 

UTORAK  
9.6.2026. 

MEKSIČKA SALATA S 
BUČINIM ULJEM, PEČENI 
BATAK 

Mogućnost 
prisutnosti glutena 

CC 3.1 353,5 kcal 

SRIJEDA 
10.6.2026. 

JUHA OD PARADAJZA SA 
ZVJEZDICAMA, POLUBIJELI 
KRUH, JABUKA 

Žitarice koje sadrže 
gluten, jaja i 
proizvodi od jaja, 
mlijeko i mliječni 
proizvodi 

D 4.13 397,2 kcal 

ČETVRTAK 
11.6.2026. 

BOLOGNEZE S 
INTEGRALNOM 
TJESTENINOM, 
PASTERIZIRANA CIKLA 

Žitarice koje sadrže 
gluten 

C 3.6 359,8 kcal 

PETAK  
12.6.2026. 

KLIPIĆ, SLADOLED / / / 

 


