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JELOVNIK
ZA JUTARNJI OBROK ZA 5/2026
OZNAKA ENERGETSKA
DAN U TJEDNU NAZIV OBROKA ALERGENI OBROKA VRIJEDNOST
OBROKA
PONEDJELJAK POLUBIJELI KRUH SA SIRNIM Zitarice koje sadrze B 2.16 388,9 kcal
4.5.2026. NAMAZOM, CAJ S MEDOM, gluten, mlijeko i mlije¢ni
JABUKA proizvodi
UTORAK BOLOGNEZE S INTEGRALNOM | Zitarice koje sadrze C3.6 359,8 kcal
5.5.2026. TJESTENINOM, gluten
PASTERIZIRANA CIKLA
SRIJEDA MAHUNE VARIVO S Zitarice koje §adrie D 4.10 358,3 kcal
6.5.2026 KRUMPIROM, MRKVOM | glut_en, c_eler i
e ' MESOM, CRNI KRUH proizvodi
CETVRTAK PILETINA U BIJELOM UMAKU, Zitarice koje sadrze C3.22 367,2 kcal
7.5.2026. SIROKI REZANCI SA gluten, jaja i proizvodi
SPINATOM, CIKLA od jaja, mlijeko i
mlijeéni proizvodi
PETAK KUKURUZNE PAHULJICE S Zitarice koje sadrze AA 1.13 390,5 kcal
8.5.2026. KRAS EKSPRESOM | BANANA gluten, mlijeko i
mlijeéni proizvodi,
soja i proizvodi od
soje. Obrok moze
sadrzavati kikiriki i
orasasto voce.
OZNAKA ENERGETSKA
DAN U TJEDNU NAZIV OBROKA ALERGENI OBROKA VRIJEDNOST
OBROKA
PONEDJELJAK | SENDVIC OD CRNOG KRUHA S | Zitarice koje sadrze B21 372,9 kcal
11.5.2026. MLIJECNIM NAMAZOM, gluten, mlijeko i
POVRCEM (KUPUS | MRKVA), mlije¢ni proizvodi
PURECOM SUNKOM | SIROM,
MLIJEKO
UTORAK PALENTA S PIRJANOM Milijeko i mlije¢ni C3.13 368,3 kcal
12.5.2026. TELETINOM proizvodi, moguénost
prisutnosti glutena
FINO VARIVO SA SVINJETINOM, | Zitarice koje sadrze DD 4.2 365,5 kcal
SRIJEDA CRNI KRUH gluten, celer i njegovi
13.5.2026. proizvodi, gorusica i
proizvodi od gorusice
CETVRTAK MLINCI | PECENA PILETINA, Zitarice koje sadrze C 3.16 353,1 kcal
14.5.2026. PASTERIZIRANI KRASTAVCI gluten
PETAK ACIDOFILNO MLIJEKO S Zitarice koje sadrze Al5 376,5 kcal
15.5.2026. ZOBENIM PAHULJICAMA, gluten, mlijeko i
LANENIM SIEMENKAMA, mlije€ni proizvodi,
PLAZMA KEKSOM, MEDOM | soja i proizvodi od
JABUKOM soje, sezam i
proizvodi od sezama
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OZNAKA ENERGETSKA
DAN U TJEDNU NAZIV OBROKA ALERGENI OBROKA VRIJEDNOST
OBROKA
PONEDJELJAK | SENDVIC OD KRUHA S Zitarice koje sadrze gluten, B 2.20 392,3 kcal
18.5.2026. MASLACEM, ZELENOM mlijeko i mlije€ni proizvodi
SALATOM | SALAMOM,
KAKAO NAPITAK
UTORAK SALATA OD TUNE S Zitarice koje sadrze gluten, Cc3.21 381,5 kcal
19.5.2026. TJESTENINOM | jaja i proizvodi, mlijeko i
POVRCEM mlije€ni proizvodi, riba i riblji
proizvodi
SRIJEDA VARIVO OD LECE | Zitarice koje sadrze gluten, D 4.5 384,8 kcal
20.5.2026. TJESTENINE, RAZENI celer i proizvodi, jaja i
KRUH proizvodi
CETVRTAK PIRE OD KRUMPIRA | Zitarice koje sadrze gluten, CcCc3.3 389,1 kcal
21.5.2026. BROKULE, PECENI mlijeko i mlije€ni proizvodi
PILECI ZABATAK
PETAK COKOLINO PLUS SA Zitarice koje sadrze gluten, Al1l 391,2 kcal
22.5.2026. ZITARICAMA | JABUKA mlijeko i mlije€ni proizvodi
OZNAKA ENERGETSKA
DAN U TJEDNU NAZIV OBROKA ALERGENI OBROKA VRIJEDNOST
OBROKA
PONEDJELJAK RAZENI KRUH SA SVJEZIM | Zitarice koje sadrze B2.14 363,3 kcal
25.5.2026. KREM SIROM-TUNA, gluten, riba i riblji
MLIJEKO proizvodi, mlijeko i
mlijecni proizvodi
UTORAK MEKSICKA SALATA S Moguénost prisutnosti CC3.1 353,5 kcal
26.5.2026. BUCINIM ULJEM, PECENI glutena
BATAK
SRIJEDA KREM JUHA OD BROKULE, Zitarice koje sadrze D4.11 375,3 kcal
27.5.2026. CRNI KRUH, BANANA gluten, mlijeko i
mlije€ni proizvodi
CETVRTAK PAPRIKAS OD SVINJETINE, | Zitarice koje sadrze CC3.2 378,5 kcal
28.5.2026. INTEGRALNA TJESTENINA gluten, jaja i proizvodi
od jaja
PETAK LINO CRUNCH SA Zitarice koje sadrze AA 13 390,7 kcal
29.5.2026. ZOBENOM KASOM | gluten, mlijeko i
PLAZMA KEKSOM, KRUSKA | mlije&ni proizvodi, soja
i proizvodi od soje,
antioksidans: kalijev-
metabisulfit; cimet.
Obrok moze sadrzavati
lieSnjak i sjeme
sezama (Plazma
keks); lieSnjak (Lino
crunch).




