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JELOVNIK

ZA JUTARNJI OBROK ZA 2./2026.

OZNAKA ENERGETSKA
DAN U TJEDNU | NAZIV OBROKA ALERGENI VRIJEDNOST
OBROKA
OBROKA
PONEDJELJAK | POLUBIJELI KRUH S Zitarice koje sadrze gluten, |[B 2.9 372,2 kcal
2.2.2026. MASLACEM | ] mlijeko i mlije¢ni proizvodi
MARMELADOM, CAJ S
MEDOM
UTORAK BOLOGNESE S zitarice koje sadrze gluten C3.6 359,8 kcal
3.2.2026. INTEGRALNOM
TJESTENINOM, CIKLA
SRIJEDA ZAGORSKA JUHA, zitarice koje sadrze gluten, | D 4.14 379,7 kcal
GRAHAM KRUH, JABUKA | moguc¢nost zrna soje i
4.2.2026. - i
proizvoda od soje
3 MLINCI | PECENA Zitarice koje sadrze gluten | C 3.16 353,1kcal
CETVRTAK PILETINA,KISELI
5.2.2026. KRASTAVCI
PETAK COKOLINO FIT, BANANA | Zitarice koje sadrze gluten, | A1.12 394,9 kcal
6.2.2026. mlijeko i mlije€ni proizvodi
OZNAKA ENERGETSKA
DAN U TJEDNU | NAZIV OBROKA ALERGENI OBROKA VRIJEDNOST
OBROKA
PONEDJELJAK | NAMAZ OD EKO Zitarice koje sadrze gluten, | B 2.11 385,5 kcal
9.2.2026. LJESNJAKA | KAKAA NA mlijeko i mlije€ni proizvodi,
INTEGRALNOM KRUHU, orasasto vocée
MLIJEKO
UTORAK PIRI§ KRUMPIR U UMAKU | zitarice koje sadrze gluten, | C 3.8 373,4 kcal
10.2.2026. SA CUFTAMA mlijeko i mlije€ne proizvode
SRIJEDA PILECA RAGU JUHA S zZitarice koje sadrze gluten, | DD 4.4 391,70 kcal
11.2.2026 POVRCEM | NOKLECIMA, | jaja i proizvodi od jaja
- ’ INTEGRALNI KRUH
CETVRTAK PIRJANO POVBCE NA zitarice koje sadrze gluten, | C 3.11 399,3 kcal
12.2.2026. MASLACU, PECENA mlijeko i mlije¢ni proizvodi
PILECA PRSA,
POLUBIJELI KRUH
PETAK SAVIJACA OD JABUKA. Zitarice koje sadrze gluten, | E 5.1 408,3 kcal
13.2.2026. MLIJEKO mlijeko i mlije¢ni proizvodi,
cimet




/DRAVI TJEDAN — razredna nastava

OZNAKA ENERGETSKA
DAN U TJEDNU | NAZIV OBROKA ALERGENI VRIJEDNOST
OBROKA
OBROKA
PONEDJELJAK | KUKURUZNI KRUH, / /
16.2.2026. SUNKA DE LUX, SALATA,
JUICE NARANCA
UTORAK RAZENI KRUH, MASLAC, / /
17.2.2026. MED, MLIJEKO, KRAFNA
SRIJEDA POLUBIJELI KRUH, / /
18.2.2026. PEKMEZ, SIR GAUDA,
JABUKA
CETVRTAK SIR S VRHNJEM, / /
19.2.2026. KUKURUZNI KRUH, LUK
PETAK POLUBIJELI KRUH, SIRNI / /
20.2.2026. NAMAZ S TUNOM,
MLIJEKO

/DRAVI

TJEDAN — predmetna nastava

OZNAKA ENERGETSKA
DAN U TJEDNU | NAZIV OBROKA ALERGENI VRIJEDNOST
OBROKA
OBROKA
PONEDJELJAK | SIR S VRHNJEM, / /
16.2.2026. KUKURZUNI KRUH,
BANANA
UTORAK PECENI ZABATAK, / /
17.2.2026. MLINCI, ZELENA SALATA,
FORTIA
SRIJEDA VARIVO OD MAHUNA, / /
18.2.2026. POLUBIJELI KRUH,
PROTEINSKA PLOCICA
CETVRTAK PILECI DINOSAURI, / /
19.2.2026. POVRCE NA MASLACU,
KISELI KRASTAVCI,
KLEMENTINA
PETAK COKOLINO PLUS SA / /

20.2.2026.

ZITARICAMA, JABUKA




OZNAKA

ENERGETSKA

DAN U TJEDNU | NAZIV OBROKA ALERGENI VRIJEDNOST
OBROKA OBROKA

PONEDJELJAK | INTEGRALNI SENDVIC | Zitarice koje sadrze gluten, | BB 2.5 376,2 kcal
23.2.2026. JOGURT mlijeko i mlijeéni proizvodi
UTORAK PAPRIKAS OD Zitarice koje sadrze gluten, | CC 3.2 378,5 kcal
24.2.2026. SVINJETINE, jaja i proizvodi od jaja

INTEGRALNA

TJESTENINA
SRIJEDA KREM JUHA OD zitarice koje sadrze gluten, | D 4.11 375,3 kcal
25.2.2026 BROKULE, CRNI KRUH, mlijeko i mlije€ni proizvodi

- ’ BANANA

CETVRTAK PILETINAVU BIJELOM Zitarice koje sadrze gluten, | C 3.22 367,2 kcal
26.2.2026. UMAKU, SIROKI REZANCI | milijeko i mlijecni proizvodi,

SA SPINATOM, CIKLA jaja i proizvodi od jaja
PETAK KUKURUZNE PAHULJICE | Zitarice koje sadrze gluten, | AA 1.12 392,1 kcal
27.2.2026. S KAKAOM | BANANA mlijeko i mlije¢ni proizvodi,

soja i proizvodi od soje.
Obrok moze sadrzavati
kikiriki i orasasto voce.




