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U Varaždinu 11.5.2023. 
 

PROTOKOL 

reagiranja u stresnim situacijama 

 

1. Prekinuti nastavu.   

2. Učenike koji su doživjeli izniman stres izdvojiti u stručnu službu. 

3. Razrednik ili predmetni učitelj na empatičan način razgovara s učenicima, pruža im 

podršku i utvrđuje sve okolnosti. 

4. Nakon uvodnog razgovora s učenicima po potrebi potražiti dodatnu pomoć u stručnoj 

službi. 

5. Nakon utvrđivanja svih okolnosti razrednik obavještava ravnatelja. 

6. Stručna služba po potrebi surađuje s drugim ustanovama (CZSS, PU Varaždinska, 

medicinski centar, hitna i drugi). 

7. Razrednik, predmetni učitelj ili stručni suradnik obavještava roditelje onih učenika koji su 

doživjeli izraziti stres. 

8. Razrednik obavještava i roditelje razrednog odjela o događaju.  

 

Razrednik će na početku školske godine i češće ako je potrebno uputiti učenike i roditelj da prijave 

svaku stresnu situaciju koja se dogodila među učenicima, a o kojoj razrednik nije obavješten.  

 

 

Ravnatelj 

Mario Stančić, dipl. inf. 
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